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In loc de prolog

Aceastd carte nu este stiintificd.

Nu este nici o carte de psihologie.

Daci la asta te asteptai cand ai luat-o in ménd,
atunci mai bine las-o jos.

Las-o0 jos, pentru cd nu-ti va pldcea ceea ce vei citi
in paginile care urmeaza.

Sunt unele Iucruri care nu dau roade dacs ogorul
nu este fertil, pregatit.

Cartea aceasta are nevoie de dispozitie bund. De
buni intentie din partea celui care o tine In mana.
Din partea celui care o citeste.

In aceasts carte nu spun lucruri de-ale mele.

Nu.

Cele pe care le scriu nu sunt lucruri noi sau vreun
secret.

Sunt cunoscute. De oricine.

In fata ochilor nostri, deschise, la dispozitia fie-
cirui om, de doud mii de ani.

Aceastd carte nu este nici strict teologica.

Nu sunt teolog. Poate ca as fi vrut s fiu, dar nu
sunt.

Aceasta carte este omeneascd.

iti vorbesc, iti scriu, aga cum ii vorbesc unui prieten.
Asa cum vorbesc cu sotia mea, cu fratii mei - si sunt
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multi -, cu parintii meipeu toti cei pe care-i iubesc -
si‘acestia sunt mulfi.

Deschide-ti mintea si citeste cu atentie!

Cu cat se poate de mare atentie.

lar dac3, la finalul lecturii, in cele din urma nimic
nu te-a emotionat, nu-i nimic. Pur gi simplu ai citit
o carte mediocrd. N-o s3 fie nici prima, nici ultima.

Insa dac# ceva s-a miscat in tine, dacd ceva, fie
si cat de mic, foarte mic, te-a impresionat, atunci
cultiva-] si cauta-1 cat poti.

Multd sporire si stai langd Maica Domnului,
frate!

Elefteriadis G. Elefterios

Sidirokastro Serres, Macedonia,
Tulie 2021

In Sfantul Munte

Sfantul Munte.

Vari. Cer senin. Mare albastra.

Si cald. Foarte cald.

Cordbioara de la lerissos ne-a ldsat la arsanaua
Manastirii Pantocrator.

Doisprezece ingi.

Zece dintre ei pusti. Elevi si studenti. Anturajul
fratilor mei.

Smecherasi. Copii de cartier.

Daci i-ai fi intalnit in lume, nu te-ai fi gandit ca
ai putea si-i intalnesti la vreo ménéstire. Si totusi.
Cei mai multi dintre acestia sunt deja ,veterani” in
Stantul Munte.

Am urcat asudati scarile de piatra care conduc la
foisorul ce se afl3 langd intrarea manastirii. De acolo
se vad clar varful Athonului si Manéstirea Stavroni-
chita. Dup4 ce ne-am tras putin sufletul, am intrat.

Acolo ne astepta arhondarul, parintele Ilarion, cu
rahat si apa.

,Bine ati venit, copii! Bine ati venit

Sunt unii oameni care te fac si te simti liber atunci
cind te afli lingd ei. Sunt unii oameni in fata cdrora it
poti deschide sufletul.

Din cauza gildgiei pe care o ficeam au iesit
in curte Porfirie impreuna cu parintele Nichita.

17 ’
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larasi imbratisiri, sarutéri pe obraz, iardsi urari de
bun venit.

— S4 mergem sd ne aranjam in camere si dupd
aceea si ne inchindm la Maica Domnului!

Maica Domnului , Gherontissa” (,Stareta”) este
icoana centrald a manastirii. Maica Domnului in
picioare, fard Hristos in brate, cu mainile intinse in
pozitie de rugiciune, zambind.

Aceasta este Stipana mandstirii. Ea le hotéraste
pe toate.

Pustii s-au impartit la ascultdri. Unii la buca-
tirie, altii la magazie, altii la lemne. Am rdmas eu si
Giannis. Cei doi ,adulti”.

Giannis imi este prieten. Prieten bun.

A venit pentru prima data in Sfantul Munte.

Inalt, puternic, foarte inteligent. Spirit nelinistit.
Om care cautd. Cautd mult. Cauts prin ,de ce”-urile
acestei lumi.

Insd stii. ..

Sit giindesti mult in epoca contemporand este binecui-
vintare, dar si blestem.

E matematician.

[si termin& doctoratul.

Nu e mult timp de cand s-a intors de la Zurich. A
fost acolo cu un program de cercetare pentru apro-
ximativ un an.

Stiteam intr-o sear la un pahar de vin pe bal-
conul meu si acolo i-am spus c& o sa merg in Sfantul
Munte.

Nu ca s3 mi fac monah. In vizita.

Cailugiria este grea. ..

Spune-mi un motiv si traiesc

,lar c3sdtoria este impovardtoare”, ar putea
spune cineva glumind.

— Vreau sa vin si eu, mi-a zis.

Si iatd-l... Prima datd in grddina Maicii Dom-
nului.

— Ce trebuie sa facem? m-a intrebat.

— Aici programul este facut de Maica Domnului,
i-am raspuns.

Am iesit din spatiul mandstirii si am inceput sd
cobordm spre gradini. Ne duceam sa-1 vad pe pri-
etenul meu, Prodromos. Prieteni de mici. La scoala
impreund. La facultate impreund. Pana in urma cu
treisprezece ani.

Intr-o zi le-a l&sat pe toate si a plecat. A plecat
si s-a imbracat in haine negre. S-a facut monah. De
atunci se afld in Sfantul Munte.

— Cum se poate face cineva monah? Cum poate
l4sa lumea si veni aici? m-a intrebat Giannis in timp
ce coboram...

— E dragoste, i-am spus. Dragoste. Nu poate fi
explicati rational. Dupd cum eu sunt indragostit de
sotia mea, cam asa si el. Cam asa si cei mai multi
care lasd lumea aceasta si vin aici...

— Dar trebuie s existe o explicatie. O explicatie
logica.

Nu i-am rdaspuns. Am rdmas tdacut gi am con-
tinuat sd mergem.

L-am gasit pe Prodromos.

Plin de praf, de sudoare, murdar, negru de soare,
printre rosii si dovlecei. Dar cu un zadmbet urias pe
fata.
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— V3§ asteptam, ne-aspus. .

Ne-am imbratigat strans si am ramas putin aga.

Sunt mandru de el. Nu-mi pot explica de ce,
dar, de fiecare datd cand ma gandesc la el, simt o
mandrie buna.

Ne-am spus cateva cuvinte la repezeald.

— Ce-o si faceti acum de dimineatd? ne-a
intrebat. .

[-am spus cd nu avem ceva aranjat... 1,

— M-am gandit c& ar fi bine sd mergem pana
la Kapsala. La parintele Eftimie. Tu ce zici? l-am
intrebat.

— Da, da... La parintele Eftimie. Odata am
asteptat sase ore pentru a-1 putea vedea. Dar n-am
reusit. 54 mergeti. S& mergefi... Stiti drumul?

Am dat din cap ca nu.

— Veniti cu mine...

L-am urmat.

— S4 urcati pe cararea spre Proorocul Ilie,.péné
jesiti in drumul central. Iar de acolo s-0 1\.1?.:1‘;’1 spre
Karyes. inainte de a ajunge, la 0 curbd, veli szdea
lume adunati. In felul acesta vefi stil ca afi ajuns.
Astizi parintele Eftimie primeste lume. .

Ne-am imbréatisat iardgi. Am convenit sd vorbim
dupa Vecernie gi am inceput impreund cu Giannis
sd urcam coasta...

Drumul nu era ugor. Cirarea era ndpadita de
buruieni si ramuri gi asta fdcea urcusul mai greu.
Mergeam incet si am inceput s4 discutdam.

— fincearci si-i explici unui european ce S€
intampld aici, Imi spunea si imi repeta. E ilogic.
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Oameni care aveau de toate, oameni cu studii, cu
diplome, oameni cu bani, oameni bogati, oameni
talentati, le-au ldsat pe toate si au venit aici, pe
stanci, s& trdiascd in sdrdcie, in anonimat, In con-
ditii vitrege. larna sufera de frig si sunt batuti de
vant, iar vara sunt arsi de soare. Incearcs si le
explici asta europenilor. L-ai vdzut pe Prodromos?
Al vazut unde lucreaza. Era in cdldura si in praf.
Negru la fata. Istovit. Obosit. Ar fi putut acum sa
fie mai bine.

Prodromos fusese farmacist. Iar inainte de a pleca
obtinuse si bursa.

— Le-aldsat pe toate acestea siiatd-1! a continuat.
Sta pe branci prin pdmant si se chinuie cu castraveti
si rosii. Acum sd-i explici unui european toate
acestea. Si imi Inchipui c& nu e singurul...

— Nu, i-am spus. Nu este singurul.

Si mi-am amintit cd am intalnit odatd un monah
incepaétor.

Se numea Nicolae.

Le-a lasat si el pe toate si a venit aici.

Si el si atatia altii.

Oameni cu pozitii, cu nume, cu putere, cu averi,
care le-au ldsat pe cele ale lumii si au venit sd se
cilugareasca...

— Silasd-i pe europeni..., a continuat. Nici eu nu
inteleg, Lefteris. Cum de vin aici? Cum de vin aici si
le lasd pe toate In urma?

Pentru a doua oard nu i-am raspuns. Poate
pentru cd am crezut ca raspunsul pe care-l aveam
nu-1 putea satisface...
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Era cam un ceas ‘de cand mergeamn, cand am
vizut cum de pe un ogor coboard un périnte.

— Binecuvantati, i-am spus.

— Domnul, a raspuns. Domnul, baieti. incotrova
duceti?

— Mergem la parintele Eftimie.

— A, bine! a zis. 54 mergem impreund. Si eu tot
acolo ma duc.

Ne-am oferit sa-1 ajutam cu lucrurile. Avea un
rucsac destul de greu. A acceptat. Siam inceput sa
mergem.

Ne-a spus c4 este din Halkida, dintr-un sat. Tata a
opt copii, daca nu gregesc. Mergea la parintele Eftimie
ca sa-si viziteze fiul. A plecatla calugdrie acum cateva
Juni si era prima oara cand se ducea sa-1 vada.

— Nu l-am vizut imbrécat in rasa, spuse.

Vorbind despre una si despre alta, am ajuns.

Am deschis poarta si am intrat intr-0 gradind.

Acolo, sub un foisor, lume multi. Mare de lume.
Si la mijloc un monah...

Parintele Eftimie le vorbea.

Ce au iesit s3 vada in pustie? (Matei 11, 7-10),
mi-am amintit de cuvintele evanghelistului.

Precum toti, am ascultat si noi.

A spus diferite lucruri.

— S4 ne impotrivim! S4 ne impotrivim prin orice
mijloace!

Doar aceste cuvinte le-am retinut de la parintele
Eftimie.

Ne-a tratat, am luat binecuvantarea si am plecat,
iesind in drum.
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— Siacum? l-am intrebat pe Giannis. Acum unde
vom rilerge? Ce vom face?

- In Elvetia, mi-a spus, am aflat acestea: daca
}a§1 un drumet liber, nu va merge nici zece pasi.
Insa dacd-i dai o tintd, adicd sa urce, de exemplu,
pe varful unui munte, atunci il vei vedea mergand
kilometri intregi. Ai auzit despre unele Intruniri
care se fac? Antrenamente, echipari, planuri, orga-
nizare... Omul are nevoie de mobil, are nevoie de
scop pentru a umbla.

— Cred c4d ai rdspuns, Giannis. ..

— Ce vrei sd spui? m-a intrebat.

— Cred cd ai rdspuns tu la cele despre care m-ai
intrebat in legdturd cu monahii care au venit aici...
Le-au lasat pe toate in urmd, pentru cd au vrut ceva.
Le-au lasat pe toate in urmd pentru cid motivul,
scopul, destinatia, merita efortul...

De data aceasta el era cel care nu vorbea.

— S& urcam spre Schitul Proorocului Ilie, am zis.

Si am apucat-o pe drum.



E nevoie de o destinatie

Vreau si te gandesti la o corabie.

O corabie care are cele mai bune standarde.

O corabie care a fost construitd in cel mai bun
santier naval. Totcea fost mai modern, mai rezistent,
mai bun, a fost folosit pentru construciia ei.

Am ciutat cei mai buni marinari. Cei mai buni
profesionisti pentru a o pune pe valuri. Am luat si
cei mai buni mecanici. Si am ciutat sd gdsim si un
cipitan experimentat. Cépitan care este invétat cu
furtunile.

I-am umplut si hambarele. Le-am umplut cu ali-
mente, cu bauturi, cu apd si cu tot felul de provizii.

Am cumpdrat si cele mai bune instrumente de
navigare. Am luatcele mai corecte hirti. Siam instruit
echipajul, incat s4 stie s4 le citeascd. O corabie carele
are pe toate. O corabie complet echipata.

Deci vreau si-t imaginezi cd ludmaceasta corabie
si 0 lans3dm pe mare. Cu alai si onoruri. $i o ldsam sa
pluteasci liberd. S& mearga unde vrea... /

fnsa dacd acestei corabii nu-i ddm o destinatie,
dac nu-i dim un parcurs, sa stii ci este condamnata
sa se scufunde.

Oricat de puternici ar fi. Oricat de echipata.

Va cutreiera in stanga, va cutreiera in dreapta,
va cutreiera peste tot... Dar dacd nu are un parcurs
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trasat, e condamnati ca la un moment dat sd se scu-
funde.

Poate cd o sd intre in ape care nu sunt pe harta.

Poate cd o sd cadd in mainile piratilor si raufaca-
torilor.

Poate cd se vor termina alimentele si apa.

Nu se poate ca o corabie sd nu aiba destinatie...

Destinatia ii d& sigurantd. Destinatia i da sens.
Destinatia este cea care face diferenta intre viata si

’

moarte.

E nevoie de destinatie.

Tine minte asta.

E nevoie de destinatie.
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